
 

Regulamin konkursu plastycznego "Koszalin promuje zdrowie". 

 

 

I. Informacje podstawowe. 

1. Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbywa się konkurs plastyczny, 

organizowany w zakresie projektu socjalnego pn. "Koszalin promuje zdrowie". Zadanie jest 

realizowane w ramach projektu „Centrum Usług Społecznych Koszalin”, współfinansowanego 

ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego 

Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020. 

2. Organizatorem konkursu jest Centrum Usług Społecznych w Koszalinie, al. Monte Cassino 

2. 

3. Konkurs skierowany jest do mieszkańców Gminy Miasto Koszalin w wieku przedszkolnym 

i szkolnym. 

4. Komisja powołana przez Organizatora Społeczności Lokalnej z Centrum Usług 

Społecznych w Koszalinie wyłoni zwycięzców konkursu. 

 

II. Cel konkursu. 

1. Promocja zdrowego stylu życia. 

2. Rozbudzenie wśród dzieci potrzeby ochrony własnego zdrowia. 

3. Kształtowanie w dzieciach i młodzieży prawidłowych nawyków żywieniowych. 

4. Uwrażliwianie na problem otyłości. 

5. Rozwijanie talentów plastycznych i rozbudzanie kreatywności dzieci. 

 

III. Zasady uczestnictwa. 

1. Konkurs skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkolnym (klasa I - VIII 

szkoły podstawowej). 

2. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wykonanie pracy plastycznej. 

3. Nie można składać prac zbiorowych, jedynie prace indywidualnie wykonane przez dzieci. 

4. Każda praca musi być zaopatrzona w karteczkę z danymi autora tj. imię i nazwisko, wiek, 

dziecka oraz załączoną zgodę rodzica lub opiekuna prawnego na udział w konkursie 

plastycznym (druk do pobrania ze strony internetowej Centrum Usług Społecznych). 

5. Uczestnik może złożyć tylko jedną pracę do konkursu. 

6. Zgłoszenie pracy jest równoznaczne z przekazaniem praw autorskich. 

7. Prace przesłane na konkurs nie będą zwracane autorom. 

 

IV. Kryteria oceny. 

1. Prace wykonane z gotowych materiałów nie będą brane pod uwagę (wydruki). 

2. Ocenie podlegać będzie: 

-estetyka wykonanej pracy, 

-samodzielność, pomysłowość, 

-dobór materiałów, 

-ogólny wyraz artystyczny. 



V. Wykonanie prac. 

1. Technika płaska: malowanie, rysunek, wydzieranki itp. 

2. Format pracy nie mniejszy niż A4 i nie większy niż A3. 

 

VI. Terminy dostarczania prac. 

1. Termin dostarczania prac: 8.11.2021 r. (piątek) do godz. 15:00. 

2. Miejsce dostarczenia prac: Centrum Usług Społecznych w Koszalinie, al. Monte Cassino 2, 

(oznaczona urna zostanie ustawiona przy wejściu do budynku), lub siedziba Rady Osiedla 

Rokosowo, Klub "Zacisze", ul. Ruszczyca 14, Koszalin, w kopertach z dopiskiem "konkurs 

plastyczny". 

3. Prace dostarczone lub nadesłane po terminie nie będą oceniane. 

 

VII. Nagradzanie. 

1. Fundatorem nagród w Konkursie jest Centrum Usług Społecznych w Koszalinie. 

2. Oceny prac dokona komisja powołana przez Organizatora. Decyzja komisji jest ostateczna. 

3.Organizator przyzna trzy nagrody główne w poszczególnych kategoriach wiekowych oraz 

po trzy wyróżnienia w każdej z kategorii: 

- przedszkole  - 1 nagroda, 1 wyróżnienie 

- klasa I - IV  - 1 nagroda, 1 wyróżnienie 

- klasa V - VIII - 1 nagroda, 1 wyróżnienie 

4. Komisja ma prawo przyznać nagrody dodatkowe, jak również nie przyznać którejś            z 

nagród. 

5. Wyniki Konkursu zaprezentowane zostaną podczas realizacji projektu socjalnego pn. 

"Koszalin promuje zdrowie", w dniu 16.11.2021 r., o godz. 16.45, w Klubie Osiedlowym 

"Zacisze", przy ul. Ruszczyca 14, a następnie opublikowane na stronie internetowej Centrum 

Usług Społecznych w Koszalinie oraz w lokalnych mediach. 

 

VIII. Dodatkowe informacje. 

1. Podpisanie zgody jest warunkiem udziału dziecka w konkursie plastycznym. 

2. Organizator nie pokrywa kosztów podróży. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania i rejestracji 

poszczególnych etapów konkursu w formie dokumentacji fotograficznej, nagrania 

dźwiękowego, nagrania wideo w celach promocyjnych i dokumentalnych. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo wyboru prac do ekspozycji. 

5. Złożone prace przez uczestników przechodzą na własność organizatora. 

6. Informacje o nagrodzonych (imię, wiek) i fotografie wykonanych prac mogą zostać 

opublikowane na stronie internetowej Centrum Usług Społecznych w Koszalinie oraz           w 

lokalnych mediach. 


